FAMILIAS
SALUDABLES
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roporctonando Apoyo
Educacién para Padres de Familia

ESCANEEA ESTE
CcODIGO PARA
APRENDER MAS
SOBRE COMO ES
UNA VISITA A
DOMICILIO!
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¢Qué es Familias Saludables?

cEstas buscando apoyo en tu camino como
padre/madre, pero no estas seguro/a de
cuales son tus necesidades especificas?

Familias Saludables ofrece una solucion
personalizada para ti. Nuestro programa de atencion
uno a uno, reconocido a nivel nacional, esta
disefiado para abordar las necesidades de crianza
unicas de tu familia, cualesquiera que sean. Nuestras
dedicadas Defensoras de Healthy Families colaboran
contigo, brindando apoyo para ti, tu hijo y tu familia
a través de visitas regulares en la comodidad de tu
propio hogar.

Lo que Obtendras de Nosotros

e Conexiones a cualquier servicio adicional
necesario

e Evaluaciones del desarrollo

e |deas sobre formas de mejorar tu relacién con tu
hijo(a)

e Ayuda para establecer y alcanzar metas

e Apoyo en el desarrollo de tus fortalezas actuales

e Tres acinco aflos de apoyo continuo

e Educacion basada en evidencia sobre el

desarrollo infantil

Lo Que te Pedimos

¢ Una hora de tu tiempo a la semana

e Participacion honestay activa

e Un ambiente seguro para tu hijo que
nutra su crecimiento y desarrollo

“AYUDANDOTE A NAVEGAR LA
CRIANZA DESDE LA COMODIDAD
DE TU PROPIO HOGAR”




